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Опис дисципліни 
Мета навчальної дисципліни «Основи володіння зброєю та вогнева підготовка» – виховати працівника 

Національної поліції України, здатного ефективно, максимальнобезпечно для себе та оточуючих громадян, 
поводитись з вогнепальноюзброєю, а також ефективно застосовувати та використовувати її у випадках,коли 
для цього виникають правові підстави. 

Завдання навчальної дисципліни «Основи володіння зброєю та вогнева підготовка»: 
-сформувати у студентів стійкі навички влучної стрільби зі стрілецької зброї за умовами вправ Курсу 

стрільб; 
- навчити студентів безпечному поводженню з вогнепальною зброєю; 
- сформувати у студентів теоретичні знання з матеріальної частини й тактико-технічних характеристик 

стрілецької зброї, а також особливостей техніки і тактики стрільби в різних умовах; 
- навчити студентів прийомам догляду за зброєю, приведення її до нормального бою.  
2.3.Найменування та опис компетентностей, формування котрих забезпечує вивчення дисципліни: 
Інтегральна компетентність. Здатність вирішувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 

сфері правоохоронної діяльності або у процесі навчання, що передбачає застосування певних теорій та методів 
правоохоронної діяльності і характеризується комплексністю та невизначеністю умов. 

Загальні компетентності.  
Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності. 
1.Здатність у передбачених законом випадках застосовувати засоби фізичного впливу, спеціальні 

засоби та вогнепальну зброю, тактичні прийоми під час службової діяльності в разі отримання інформації чи 
безпосереднього виявлення ознак правопорушення перебуваючи на місці події та в інших службових ситуаціях, 
а також здатність надавати домедичну допомогу. 

2.Здатність здійснювати контроль за дотриманням фізичними та юридичними особами спеціальних 
правил та порядку зберігання і використання зброї, спеціальних засобів індивідуального захисту та активної 
оборони, боєприпасів, вибухових речовин і матеріалів, інших предметів, матеріалів і 

речовин, на які поширюється дозвільна система. 
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Результати навчання. 
1.Організовувати культурний діалог на рівні, необхідному для ефективної професійної діяльності. 
2.Збирати необхідну інформацію з різних джерел, аналізувати і оцінювати її. 
3.Формулювати і перевіряти гіпотези, аргументувати висновки. 
4.Розробляти тексти та документи з питань професійної діяльності, вільно спілкуватися українською та 

іноземною мовами усно і письмово у соціальній і професійній сферах. 
5.Розуміти принципи і мати навички етичної поведінки, соціально відповідальної та свідомої діяльності у 

сфері правоохоронної діяльності. 
6.Здійснювати координацію діяльності суб’єктів забезпечення публічної безпеки і порядку, а також 

комунікацію з фізичними та юридичними особами з метою своєчасного реагування на кримінальні злочини, 
адміністративні правопорушення та події. 

7.Здійснювати пошук інформації у доступних джерелах для повного та всебічного встановлення 
необхідних обставин. 

8.Користуватись державною системою урядового зв’язку, Національною системою конфіденційного 
зв’язку, формування та реалізації державної політики у сферах кіберзахисту критичної інформаційної 
інфраструктури, державних інформаційних ресурсів та інформації, криптографічного та технічного захисту 
інформації, телекомунікацій, користування радіочастотним ресурсом України, поштового зв’язку спеціального 
призначення. 

 
 

Структура курсу 
 

Годи
-ни 
(пра
к.) 

Тема Результати навчання Завдання 

4 ТЕМА 1. ВСТУП ДО 

ДИСЦИПЛІНИ 

«ОСНОВИ ВОЛОДІЯННЯ 

ЗБРОЄЮ ТА ВОГНЕВА 

ПІДГОТОВКА» 

Знати визначення місця та ролі навчальної 

дисципліни в системі юридичної освіти; в 

системі підготовки фахівців для органів 

внутрішніх справ, судів, прокуратури, інших 

правозахисних, правоохоронних органів, 

юридичних служб підприємств, установ, 

організацій. 

 

 Поточний 

контроль 

4 ТЕМА 2. ІСТОРІЯ 

РОЗВИТКУ 

СТРІЛЕЦЬКОЇ ЗБРОЇ. 

ЗАГАЛЬНЕ ПОНЯТТЯ 

ПРО ВОГНЕПАЛЬНУ 

ЗБРОЮ. ОСНОВИ 

СТРІЛЬБИ ЗІ 

СТРІЛЕЦЬКОЇ ЗБРОЇ 

Знати перспективи розвитку стрілецької зброї в 

Україні. Класифікація стрілецької зброї. Бойові 

можливості стрілецької зброї. Внутрішня 

балістика, що займається дослідженням руху 

снаряда в каналі гармати.Зовнішня балістика 

рух тіл в повітряному і безповітряному 

просторі під дією тільки зовнішніх 

сил.Термінальна балістика що вивчає дію 

снаряду на перешкоду. 

 

Поточний 

контроль 

4 ТЕМА 3. ПРАВОВІ 

ПІДСТАВИ І ПОРЯДОК 

Знати порядок закріплення вогнепальноїзброї 

за поліцейським.  

Поточний 

контроль 
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ЗАСТОСУВАННЯ ТА 

ВИКОРИСТАННЯ 

ВОГНЕПАЛЬНОЇ ЗБРОЇ. 

ЗАХОДИ БЕЗПЕКИ ПРИ 

ПОВОДЖЕННІ З 

ВОГНЕПАЛЬНОЮ 

ЗБРОЄЮ. 

Порядок перевірки знань із заходів безпеки 

приповодженні зі зброєю. Види інструктажів із 

заходів безпеки.  

Заходи безпеки під час отримання та здачі 

зброї до чергової частини. Заходи безпеки під 

час несення служби. Заходи безпеки під час 

навчально-тренувальних і спортивних стрільб.  

Відповідальність за порушення заходів 

безпеки. 

4 ТЕМА 4. ПІСТОЛЕТИ, 

ЩО СТОЯТЬ НА 

ОЗБРОЄННІ В ОРГАНАХ 

ТА ПІДРОЗДІЛАХ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ. 

МАТЕРІАЛЬНА 

ЧАСТИНА ПІСТОЛЕТА 

МАКАРОВА. 

Призначення, тактико-технічні 

характеристики, основні частини та механізми 

пістолета Макарова (ПМ). Неповне розбирання 

та збирання пістолета. Будова та робота частин 

і механізмів пістолета. Затримки пристрільбі та 

способи їх усунення. Догляд, чистка, змазка та 

зберіганняпістолета. Огляд пістолета та 

підготовка до стрільби. Нормативи з вогневої 

підготовки для пістолета Макарова NoNo 1-3. 

Поточний 

контроль 

6 ТЕМА 5 МАТЕРІАЛЬНА 

ЧАСТИНА ПІСТОЛЕТІВ 

«ФОРТ». 

Розуміти призначення, тактико-технічні 

характеристики, основні частини тамеханізми 

пістолетів "Форт-12", "Джеріхо-Форт" та його 

модифікацій,"Форт-14", "Форт-17".  

Неповне розбирання та збирання пістолетів. 

Будова та робота частин і механізмів 

пістолетів. Затримки при стрільбі таспособи їх 

усунення. Догляд, чистка, змазка та зберігання 

пістолетів.Огляд пістолета та підготовка до 

стрільби.  

Поточний 

контроль 

6 ТЕМА 6. ПРИЙОМИ, 

ПРАВИЛА СТРІЛЬБИ І 

ВЕДЕННЯ ВОГНЮ З 

ПІСТОЛЕТА. 

ПРАКТИЧНЕ 

ВИКОНАННЯ ВПРАВИ 1 

КС ДЛЯ СТРІЛЬБ ІЗ 

ПІСТОЛЕТА. 

Знати умови та порядок виконання вправи. Дії 

стрільця на вихідному рубежі: спорядження 

магазину. Виконання нормативу No 1 для 

пістолета. Дії стрільця на вогневому рубежі: 

поняття про вихідне положення таположення 

для стрільби; позиція очікування; зарядження 

зброї,припинення стрільби, розрядження та 

огляд зброї. Виконання підготовчих вправ з 

навчальними патронами.Техніка стрільби з 

місця по нерухомій цілі без обмеження 

часу:положення для стрільби (стоячи з однієї 

та двох рук), прицілювання,виконання спуску, 

управління диханням. Холосте тренування за 

Поточний 

контроль 
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умовами вправи. Практичне виконання вправи. 

2 ТЕМА 7. 

ДОВГОСТВОЛЬНА 

ЗБРОЯ, ЩО СТОЇТЬ НА 

ОЗБРОЄННІ В ОРГАНАХ 

ТАПІДРОЗДІЛАХ 

НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ПОЛІЦІЇ УКРАЇНИ.  

 Знати довгоствольну зброю, що стоїть на 

озброєнні в органах та підрозділах 

національної поліції України матеріальна 

частина автомата «Калашнікова». штурмові 

гвинтівки "форт". снайперські гвинтівки 

"форт". спеціальна зброя. помпова рушниця 

"форт 500". 

Поточний 

контроль 

4 ТЕМА 8.  ПРИЙОМИ ТА 

ПРАВИЛИ СТРІЛЬБИ З 

АВТОМАТА 

КАЛАШНИКОВА АК-74. 

Знати техніку прицільної стрільби з місця по 

нерухомій цілі без обмеження часу: положення 

для стрільби стоячи , з коліна, лежачи; 

прицілювання; виконання спуску курка; 

управління диханням. Холосте тренування за 

умовами вправи. 

Поточний 

контроль 

2 ТЕМА 9. ОРГАНІЗАЦІЯ 

ТА ПРОВЕДЕННЯ 

СТРІЛЬБ 

Розуміти вказівки до організації і проведення 

стрільб. Термінологія Курсу стрільб. Вправи 

для стрільб. Нормативи з вогневої підготовки. 

Оцінка вогневої підготовки. Обов’язки осіб, які 

організовують і обслуговують стрільби. 

Поточний 

контроль 

2 ТЕМА 10. КОНТРОЛЬНО-

ПЕРЕВІРОЧНЕ ЗАНЯТТЯ 

ШЛЯХОМ 

ВІДПРАЦЮВАННЯ 

ЗДОБУТИХ 

ПРАКТИЧНИХ УМІНЬ 

ТА НАВИЧОК ПІД ЧАС 

ПРОХОДЖЕННЯ 

РОЛЬОВИХ ІГОР 

комплексний залік Поточний 

контроль 

    

 

Літературні джерела:  
Основна 

Основні нормативні акти: 

1. Конституція України. Прийнята на 5-й сесії Верховної Ради України 28 

червня 1996 р.// Відомості Верховної Ради України. – 1996. – № 30. 

2. Кримінальний процесуальний кодекс України // Відомості Верховної Ради 

України — 2013 р. — № 9-10. —  стор. 474. —  ст. 88. 

Закони України: 

1. Про Національну Поліцію: Закон України від 02 липня 2015 р. // Відомості 

Верховної Ради України. – 2015. – № 40-41. – Ст. 379. 
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2. Про прокуратуру: Закон України від 14 жовтня 2014 р. // Відомості Верховної 

Ради України. – 2015. – № 2-3. – ст. 12 ( з наступними змінами та доповненнями). 

3. Про державну службу: Закон України від 10 грудня 2015 р. // Відомості 

Верховної Ради України. – 2016. – № 4. – ст. 43  

4. Про правовий режим воєнного стану: Закон України від 12 травня 2015 р. 

//Відомості Верховної Ради України. – 2015. – № 28. – ст. 250 

5. Про Дисциплінарний статут Національної поліції України: Закон України від 

15 березня 2018 р. // Відомості Верховної Ради України. – 2018.- № 29. – ст. 223;  

 

Підзаконні акти: 

1. Про затвердження Інструкції з організації діяльності дільничних офіцерів 

поліції: Наказ МВС України  від 28 липня 2017 р. № 650 

2. Про затвердження Інструкції про порядок ведення єдиного обліку в органах 

поліції заяв і повідомлень про вчинені кримінальні правопорушення та інші події: 

Наказ МВС від 06 листопада 2015 р. № 1377. 

3. Про затвердження Положення про організацію службової підготовки 

працівників Національної поліції України. Наказ МВС України від 26.01.2016 №50 

http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0260-16 

4. Про затвердження Порядку організації взаємодії Національної гвардії України 

та Національної поліції України під час забезпечення (охорони) публічної 

(громадської) безпеки і порядку: Наказ МВС України від 10 серпня 2016 р. № 773. 

5. Про затвердження Положення про організацію службової підготовки 

працівників Національної поліції України. Наказ МВС України від 26 січ. 2016р. No50. 

 

Навчальні посібники, дидактичні та методичні матеріали: 

1. Забезпечення охорони праці та особистої безпеки в Націо- нальній поліції 

України : навч. посібник / кол. авт. ; за заг. ред. д.б.н., проф. Грибана В.Г., к.ю.н. 

Глуховері В.А. – Дніпро : Дніпроп. держ. ун-т внутр. справ ; Ліра ЛТД, 2017.  212 с.; 

2. Застосування працівником поліції контрольованої сили при затриманні 

правопорушника чи протидії його агресивним діям: Методичні рекомендації 

/ О.Г. Комісаров, С.М. Балабан, Собакарь А.О., Жбанчик А.В., Примаченко В.Ф. та 

ін.; Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 

2017.  69 с. 

3. Мислива О О. Основи надання патрульною поліцією невідкладної (домедичної 

та медичної) допомоги постраждалим особам: навч. посібник / О.О. Мислива; 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ. Дніпро: ДДУВС, 2018. 

164 с. 
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4. Моргунов О.А., Артем'єв В.О., Хомко І.Г. Тактика самозахисту та особистої 

безпеки працівників Національної поліції України : метод. рек. / за заг.ред. В.В. 

Сокуренка. Харків: Харків. нац. ун-т внутр. справ, 2017. 135 с. 

5. Нормативно-правові засади доставлення затриманого до відділу (відділення) 

поліції: Методичні рекомендації // О.Г. Комісаров, С.М. Балабан, Собакарь А.О., 

В.Я. Покайчук, С.Б. Боровинський та ін.; Дніпропетровський державний університет 

внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 2017. 69 с. 

6. Нормативно-правові засади зупинення та огляду транспортного засобу, 

затримання (озброєного та неозброєного) правопорушника: Методичні рекомендації 

/ О.Г. Комісаров, Миронюк Р.В., С.М. Балабан, С.В. Бєлай, В.Я. Покайчук та ін.; 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 2017. 

37 с. 

7. Нормативно-правові засади огляду на відкритій місцевості (тактика зближення 

із озброєним правопорушником, оточення-блокування сховища злочинця) при 

проведенні пошуку та затримання (озброєного та неозброєного) правопорушника: 

Методичні рекомендації / О.Г. Комісаров, С.М. Балабан, С.В. Бєлай, В.Я. Покайчук та 

ін.; Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 

2016. 64 с. 

8. Нормативно-правові засади огляду на об’єктах, будівлях, спорудах (способи 

проникнення до сховища, огляд приміщення) при проведенні пошуку та затримання 

(озброєного та неозброєного) правопорушника: Методичні рекомендації. 

/ О.Г. Комісаров, С.М. Балабан, С.В. Бєлай, В.Я. Покайчук та ін.; Дніпропетровський 

державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 2017. 69 с. 

9. Поліцейські заходи (Частина 1 «Превентивні поліцейські заходи»): 

Навчальний відео посібник / за загальною редакцією В.А. Глуховері [А.О. Собакарь, 

Манза С.В., Кукліс Є.Б., О.Г. Комісаров, Мінка Т.П. та ін.]; Дніпропетровський 

державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, ГУНП У 

Дніпропетровській області, 2017. 

10. Ризики поліцейського (фізичні, процесуальні, соціальні) під час виконання 

службових обов’язків. Дотримання заходів особистої безпеки: / О.Г. Комісаров, 

С.М. Балабан, Собакарь А.О., В.Я. Покайчук, С.Б. Боровинський та ін.; 

Дніпропетровський державний університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 2017. 

69 с. 

11. Тактико-спеціальна підготовка (тактика професійної діяльності): навч. 

посіб.  // О.Ю.Дрозд,В.О.Кудря.Г.М.Безпалий;За заг. ред. В.П.Пєткова; МОН України. 

МВС України. ХНУВС.  - Київ: КНТ, 2015. 351 с. 

12. Тактико-спеціальна підготовка: навч. посіб. / [О.Г. Комісаров, 

А.О. Собакарь, Е.Ю. Соболь, О.С. Юнін та ін.]; Дніпропетровський державний 

університет внутрішніх справ. – Дніпро: ДДУВС, 2017. 277 с. 
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13. Тактико-спеціальна підготовка: Посіб.  // Є.В.Гузенко, О.В.Каверін, 

О.М.Красіков, Б.В.Ліщук; МВС України. НАВС  - Київ: НАВС, - 2014. 135 с. 

Інтернет-ресурси  

1) http://www.president.gov.ua – офіційний веб-сайт Президента України. 

2) http://www.rada.gov.ua – офіційний веб-сайт Верховної Ради України.  

3) http://www.kmu.gov.ua –офіційний веб-сайт Кабінету Міністрів України.  

4) http://www.mvs.gov.ua – офіційний веб-сайт Міністерства внутрішніх справ 

України. 

5) http://www.ssu.gov.ua – офіційний веб-сайт СБУ. 

6) http://www.gp.gov.ua – офіційний веб-сайт Генеральної прокуратури України. 

7) http://www.minjust.gov.ua/m/str_497 - інформаційно-правові ресурси на веб-сайті 

Міністерства юстиції України  

8) http://www.nbuv.gov.ua – Національної бібліотеки України ім. В.І.Вернадського. 

9) http://www.catalogue.nplu.org – Національна парламентська бібліотека України. 

 
 

 

● Політика щодо дедлайнів та перескладання: Роботи, які здаються із порушенням термінів без 

поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (-20 балів). Перескладання модулів відбувається із 
дозволу деканату за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний).    

● Політика щодо академічної доброчесності: Усі письмові роботи перевіряються на наявність 

плагіату і допускаються до захисту із коректними текстовими запозиченнями не більше 20%. 
Списування під час контрольних робіт та екзаменів заборонені (в т.ч. із використанням мобільних 
пристроїв). Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише під час он-лайн тестування 
(наприклад, програма Kahoot). 

● Політика щодо відвідування: Відвідування занять є обов’язковим компонентом оцінювання, за 
яке нараховуються бали. За об’єктивних причин (наприклад, хвороба, міжнародне стажування) 
навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу.  

Оцінювання 
 

Остаточна оцінка за курс розраховується наступним чином: 
5 семестр 

Заліковий 
модуль 1 
 

Заліковий модуль 2 
 

Заліковий модуль 3 
 

30% 40% 30% 

1.  Контрольно- підсумкові 
завдання  
(6тем по 10 балів 
= 60 балів) 
2. Письмова 
робота = 30 
балів 
(пит.1. –200 балів; 
пит.2.– 10 балів). 
 

1. Оцінювання самостійної 
підготовки  за результатами основ 
володіння зброєю та навиків 
вогневої підготовки в рамках 
освітньої програми  на основі 
сформованої тематики, що 
охоплює загальний курс 
дисципліни 
(40 балів) 
2. Контрольно-підсумкове 

1. Активна участь у 
тренінгах, 
= 20 
балів. 
2. Оцінювання загальної 
підготовки з  навчальної 
дисципліни) – макс. 80 балів 

http://www.president.gov.ua/
http://www.rada.gov.ua/
http://www.kmu.gov.ua/
http://www.mvs.gov.ua/
http://www.ssu.gov.ua/
http://www.gp.gov.ua/
http://www.minjust.gov.ua/m/str_497
http://www.nbuv.gov.ua/
http://catalogue.nplu.org/
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завдання  
 (3 теми по 20 балів):= 60 балів 
 
 

 
 

6 семестр 

Заліковий 
модуль 1 
 

Заліковий модуль 2 
 

Заліковий модуль 3 
 

30% 40% 30% 

1.  Контрольно- підсумкові 
завдання  
(4 теми по 20 балів 
= 80 балів) 
2. Письмова 
робота = 20 
балів 
(пит.1. –10 балів; 
пит.2.– 10 балів). 
 

1. Оцінювання самостійної 
підготовки  за результатами основ 
володіння зброєю та навиків 
вогневої підготовки в рамках 
освітньої програми  на основі 
сформованої тематики, що 
охоплює загальний курс 
дисципліни 
(40 балів) 
2. Контрольно-підсумкове 
завдання  
 (3 теми по 20 балів):= 60 балів 
 
 

1. Активна участь у 
тренінгах, 
= 20 
балів. 
2. Оцінювання загальної 
підготовки з  навчальної 
дисципліни) – макс. 80 балів 

 
 
 

Шкала оцінювання студентів: 
 

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 85-89 добре 

C 75-84 добре 

D 65-74 задовільно 

E 60-64 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного складання 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

  


