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 Опис дисципліни  

  

 Предметом вивчення дисципліни є теоретична база для здобуття знань по 

проектуванні, будівництву, експлуатації спортивних споруд, історія 

розвитку,специфіка використання та санітарно-гігієнічні норми та вимоги. 

Все це повинні знати спеціалісти з фізичного виховання та спорту. 
 

Структура курсу 
  

 Години   Тема   Результати навчання   Завдання  

 (лек. / 

сем.) 

   

 2 / 2   1.Загальні 

відомості про 

спортивні 
споруди. 

  Ознайомити з історією 

виникнення та загальні 

відомості щодо спортивних 

споруд, охарактеризувати 

спортивні споруди та 

обладнання 

  Тести, 
питання 

 

 

 

 

 4/ 4   2.Класифікація 

спортивних 

споруд. 

  Вивчити класифікацію 

спортивних споруд, 

описати                    кожну з них 

  Тести,питання  

  

 4/ 4   3 Будівництво 

спортивних 
споруд. 

  Знати основні вимоги щодо 

будівництва спортивних 

споруд. Знати основні 

будівельні норми та що таке 

будівельний паспорт 

  Тести,питання  

  

 

Спортивні споруди 

Силабус курсу 

Рік навчання: 3, Семестр: 5 



 2 / 2   4. . Відкриті   Знати та охарактеризувати  
 Тести,питання  

   спортивні   відкриті споруди, розміри та     

   споруди та їх 

класифікація. 

  розмітки спортивних 

майданчиків 

    

 2 / 2   5. Криті   Знати та охарактеризувати  
 Тести,питання  

    спортивні 

споруди та їх 

класифікація 

  криті спортивні 

споруди, структуру та 

розміри критих споруд 

    

 2 / 2   6 Басейни та   Знати специфіку   Тести,  

    особливості їх   басейнів, розміри та глибину та   питання  

    використання.   призначення водних     

       спортивних споруд     

            

 2 / 2   7. Споруди для   Знати специфіку споруд для  
 Тести,питання  

    зимових видів 
спорту. 

  зимових видів спорту, основні 
вимоги щодо розмірів 

    

 2 / 2   8 Спортивні   Знати що таке спортивний  
 Тести,питання  

    комплекси.   комплекс та специфіка     

       експлуатації     

            

 2 / 2   9. Фізкультурно-   Знати структуру фізкультурно-  
 Тести,питання  

    оздоровчі 
споруди для 

  оздоровчих споруд для занять 
інвалідів. 

    

    неповносправних        

 2 / 2   10. Гігієнічні   Вивчити основні вимоги та  
 Тести,питання  

    основи 
фізкультурно- 

  правила гігієни фізкультурно- 
оздоровчих споруд 

    

    спортивних 
споруд 

       

 2 / 2   11. Особливості   Вивчити особливості  
 Тести,питання  

    розміщення   розміщення фізкультурно-     

    фізкультурно-   спортивних споруд     

    спортивних 
споруд 

       

 2/2   12. Наукові   Дослідити сучасні проблеми   Тести,питання  
    дослідження 

сучасних 
  експлуатації спортивних 

споруд 
    

    проблем 

експлуатації 

спортивних 

споруд 
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                                             Політика оцінювання 

 У процесі вивчення дисципліни «Спортивні споруди» використовуються такі 

засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання: поточне 

опитування, тестування; оцінювання результатів модульної контрольної 

роботи; оцінювання комплексного практичного індивідуального завдання; 

оцінювання результатів самостійної роботи студентів; інші види 

індивідуальних та групових завдань; екзамен. 

Політика щодо дедлайнів і перескладання. Для виконання індивідуальних 

завдань і проведення контрольних заходів встановлюються конкретні 

терміни. Перескладання модулів відбувається з дозволу дирекції факультету 

за наявності поважних причин (наприклад, лікарняний). 

Політика щодо академічної доброчесності. Використання друкованих і 

електронних джерел інформації під час контрольних заходів та екзаменів 

заборонено. 

Політика щодо відвідування. Відвідування занять є обов’язковим 

компонентом оцінювання. За об’єктивних причин (наприклад, карантин, 

воєнний стан, хвороба, закордонне стажування) навчання може відбуватись в 

он-лайн формі за погодженням із керівником курсу з дозволу дирекції 

факультету. 
 

Оцінювання 

1 модуль 

          7 тем. 

1 тема – 10 балів(опитування під час семінарських та практичних занять) – 6 

х10 балів =70 балів + модульна контрольна робота (максимальна оцінка 30 

балів) = 100 балів. 

          Критерії оцінювання модульної контрольної роботи (2 питання в 



білеті) 

          Критерії оцінки успішності відповідають навчальній програмі й 

найбільш важливим вимогам до знань студентів відповіді повинні бути 

повними, логічними, доказовими. 

          Максимальна кількість балів за відповідь на 1 питання складає 15 балів. 

Критеріями оцінювання є: повнота відповіді, здатність критичного аналізу 

теоретичного матеріалу, вміння наводити аргументи та робити висновки. 

 

2 модуль 

           5 тем. 

1 тема  – 10 балів  (опитування під час семінарських та практичних занять) – 5 

х10 =50 балів + ректорська контрольна робота (максимальна оцінка 50 балів) 

= 100 балів. 

           Критерії оцінювання ректорської контрольної роботи (2 питання в 

білеті) 

           Критерії оцінки успішності відповідають навчальній програмі й 

найбільш важливими вимогами до знань студентів: відповіді повинні бути 

повними, логічними, доказовим. 

           Максимальна кількість балів за відповідь на 1 питання теоретичного 

характеру складає 20 балів (в білеті 2 таких питання) -  1 питання 

теоретичного характеру (20 балів). Критеріями оцінювання є: повнота 

відповіді, здатність критичного аналізу теоретичного матеріалу, вміння 

наводити аргументи та робити висновки. 

           Додаткові бали можна отримати за написання реферату (при 

необхідності) (10 балів): презентація навчального матеріалу 4, доповідь 3, 

реферат 3. 

           Критеріями оцінювання доповіді є вміння студента стисло визначати 

ключові позиції, які викладенні у проблематиці обраної теми. 

           Оцінювання реферату здійснюється  за такими критеріями: 

самостійність, та оригінальність  дослідження, виконання поставлених 

автором завдань, здатність здійснювати узагальнення на основі опрацювання 

теоретичного матеріалу та відсутність помилок при оформленні цитування й 

посилань на джерела. Критеріями оцінювання презентації є її відповідність 

змісту доповіді студента та матеріалами дослідження та оригінальність 

візуального представлення. 

Критерії оцінювання під час семінарських (практичних) занять 10 балів 

Оцінюється робота студента, який у повному обсязі володіє навчальним 

матеріалом, візуально, самостійно та аргументовано його викладає, глибоко 

та всебічно розкриває зміст теоретичних запитань та практичних завдань 

використовуючи при цьому обов’язкову та додаткову літературу, вільно 

послуговується науковою термінологією. Але при висвітленні деяких питань 

не вистачає достатньої глибини та аглумерації, допускаються при цьому 

окремі неістотні та незначні помилки. 

              8 балів Оцінюється робота студента, який достатньо повно володіє 

навчальним матеріалом, обгрунтовано його викладає, в основному розкриває 

зміст теоретичних запитань та практичних завдань, використовуючи при 

цьому обов’язкову літературу, розв’язує задачі стандартним способом, 

послуговується науковою термінологією. Але при висвітленні деяких питань 



не вистачає достатньої глибини та аглумерації, допускається при цьому 

окремі неістотні неточності та незначні помилки. 

              6 балів  Оцінюється робота студента, який відтворює значну частину 

навчального матеріалу, висвітлює його основний зміст, виявляє елементарні 

знання окремих положень, записує основні формули, рівняння, закони. Не 

здатний до глибокого, всебічного аналізу, обгрунтування та аглумерації, не 

користується необхідно. літературою, допускає істотні неточності та 

помилки. 

               4 бали  Оцінюється робота студент, який не володіє навчальним 

матеріалом у достатньому обсязі, проте фрагментарно, поверхово (без 

аргументації та обгрунтування) викладає окремі питання навчальної 

дисципліни, не розкриває зміст теоретичних питань і практичних завдань. 

               2 бали  Оцінюється робота студента який не в змозі викласти зміст 

більшості питань теми та курсу, володіє навчальним матеріалом на рівні 

розпізнавання явищ, допускає істотні помилки, відповідає на запитання, що 

потребують однослівної відповіді. 

              0 балів  Оцінюється робота студента, який не володіє навчальним 

матеріалом та не в змозі його висвітлити, не розуміє змісту теоретичних 

питань та практичних завдань. 

 

 Остаточна оцінка за курс розраховується наступним чином: 

Види оцінювання 
% від остаточної 

оцінки 

Теми (1-7) – обговорення тем, усне опитування, 

тести, модульна контрольна робота 
20 

Теми (8-12) – обговорення тем, опитування, 

ректорська контрольна робота 
20 

Підготовка КПІЗ – макс. 40 балів. Захист КПІЗ – 

макс. 40 балів. Виконання завдань під час 

тренінгу – макс. 20 балів 

20 

Тестові завдання (25 тестів по 3 бали за тест) – 

макс. 75 балів. Теоретичне питання – макс. 25 

балів. 

40 

  

                                  Шкала оцінювання студентів: 

  

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 Відмінно 

B 85-89 Добре 

C 75-84 Добре 



D 65-74 Задовільно 

E 60-64 Достатньо 

FX 35-59 
незадовільно з можливістю повторного 

складання 

F 1-34 
Незадовільно з обов’язковим повторним 

курсом 
 



 


