
 

 



 

 

  

 



СТРУКТУРА РОБОЧОЇ ПРОГРАМИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

«Транспортна інженерія» 

 

1. Опис дисципліни  Транспортна інженерія 
Дисципліна – Транспортна 

інженерія 

Галузь знань, 

спеціальність, СВО 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

Кількість кредитів ECTS – 5 Галузь знань - 27 

Транспорт 
Статус дисципліни: 

вибіркова 

Мова 

навчання: 
українська 

Кількість залікових модулів - 4 Спеціальності – 275 

Транспортні 

технології (на 

автомобільному 

транспорті) 

Освітньо-професійна 

програма  

Транспортні 

технології (на 

автомобільному 

транспорті) 

Рік підготовки: 
денна – 1 

заочна - 1 

Семестр: 
денна – 2 

заочна - 2 

Кількість змістових модулів - 2 Ступінь вищої освіти –

бакалавр 

Лекції: 

Денна - 30 год. 

Заочна - 8 год. 

Практичні заняття: 

Денна - 15 год. 

Заочна - 4 год.  

Загальна кількість годин - 150  Самостійна робота: 

Денна - 100 год  

Заочна - 138 год. 

Індивідуальна робота  

Денна– 5 год. 

Заочна- - 

Тренінг, КПІЗ 

Денна-4 год 

Заочна-  

Тижневих годин: 
денна – 10 год., 

аудиторних– 3 год. 

 

 Вид підсумкового 

контролю: 
Денна – залік 

Заочна – залік 

 

 
 

 



 

1. Мета та завдання дисципліни «Транспортна інженерія» 

 

2.1.  Мета вивчення дисципліни 

Метою вивчення навчальної дисципліни «Транспортна інженерія» є 

набуття фахівцями компетенцій щодо сучасних методів дослідження 

параметрів транспортних потоків, розробки оптимальних схем організації 

дорожнього руху, вивчення закономірностей транспортних потоків в різних 

дорожніх умовах, удосконалення засобів інженерного устаткування 

автомобільних доріг. 

Для ефективного управління дорожнім рухом потрібно виконувати 

підготовку фахівців для транспортної галузі в сфері організації і регулювання 

дорожнім рухом. 

 

2.2. Завдання вивчення дисципліни 

 

Завданням даної дисципліни є формування у студентів необхідних знань, 

навичок з організації і регулювання дорожнього руху на вулицях, магістралях, 

автомобільних стоянках, паркінгах з урахуванням вимог до їх облаштування.  
  

 

2.3. Найменування та опис компетентностей, формування котрих 

забезпечує вивчення дисципліни: 

 

 

- здатність застосовувати сучасні математичні методи для моделювання руху 

транспортних потоків;  

- здатність удосконалювати параметри транспортних потоків;  

- здатність оцінювати дорожні умови з метою забезпечення безпечного руху 

транспортних засобів;  

- здатність довести економічну оцінку оптимізації дорожнього руху;  

- здатність пропонувати заходи по покращенні безпеки руху на перехрестях; 

- здатність застосовувати методи дослідження дорожнього руху. 

- здатність визначати основні характеристики дорожнього руху; 

- методів і методик дослідження дорожнього руху та уміння застосовувати набуті 

знання для дослідження і удосконалення дорожнього руху. 

 

2.4. Передумови для вивчення дисципліни. 

Вивчення дисципліни передбачає наявність систематичних і ґрунтовних 

знань з дисциплін Фізика, Вступ до фаху та цілеспрямованої роботи над 

вивченням спеціальної літератури, активної роботи на лекціях та практичних 

заняттях, самостійної роботи. 

 



 

2.5. Результати навчання: 

 

- проектувати оптимальні схеми управління системою – «дорожні 

умови-транспортні потоки»;  

- забезпечувати аналіз аварійності на транспорті по різних факторах;  

- планувати заходи по збільшенні інтенсивності руху транспортних 

засобів і, як наслідок, збільшення пропускної здатності автодоріг;  

- запропонувати заходи по зменшенні складності перехресть; 

- використовувати комп’ютерні технології при плануванні дорожньої 

мережі та розрахунку їх параметрів  

- розрахувати безпечні швидкості руху транспортних засобів на 

автодорогах. 

- вирішувати проблеми організації дорожнього руху з точки зору 

забезпечення його безпеки. 

 

 

3.Програма навчальної дисципліни 

 

Змістовий модуль 1 

 Транспортні дослідження 

 

Тема 1. Транспортні дослідження 

 

Завдання транспортних досліджень. Класифікація транспортних досліджень. 

Прилади для проведення транспортних досліджень. Дослідження аварійності 

дорожнього руху. Обробка результатів досліджень. 

 

Тема 2. Методи одержання вихідних даних для проектування організації 

дорожнього руху на ділянці вулично - дорожньої мережі.  

Методи дослідження параметрів транспортних і пішохідних потоків. 

Дослідження інтенсивності руху й складу транспортного потоку. Дослідження 

швидкості руху транспортного потоку. Дослідження характеристик пішохідного руху.  

 

Тема 3. Автомобільні дороги та вулиці населених пунктів.  

 

Класифікація автомобільних доріг. Основні технічні норми автомобільних 

доріг. Вулиці і дороги населених пунктів. Проїзна частина. Місцеві проїзди, 

тротуари, розділювальні смуги. Трамвайні шляхи. 

 

Тема 4. Заходи щодо організації і регулювання дорожнього руху. 

Основні поняття про режим світлофорного регулювання. Методи світлофорного 

регулювання. Поняття про потік насичення, ефективну тривалість циклу світлофорного 

регулювання і втрачений час у циклі. Методи визначення розрахункових параметрів 

для проектування режиму світлофорного регулювання. Література: 10 – 12. 



 

 

Змістовий модуль 2 

Транспортне планування 

 

Тема 5. Регулювання руху на пішохідних переходах, що розташовані на 

перегонах міських вулиць.  

Рух на пішохідних переходах. Способи регулювання руху на пішохідних 

переходах. Технічні засоби регулювання руху у зоні пішохідних переходів. 

Пішохідний рух в містах. Обмеження руху шляхом створення пішохідних зон. 

 

Тема 6. Розв’язки автомобільних доріг та вулиць населених пунктів 

Розрахунок основних геометричних елементів розв’язок вулиць і доріг. 

Організація руху на розв’язках автомобільних доріг. Кільцеві розв’язки. 

Каналізований рух автомобільних доріг і вулиць. Організація автомобільних 

стоянок. Основні принципи розв’язання транспортної проблеми. 

 

Тема 7. Рішення проблем руху на плановій території. 

Основні принципи рішення транспортної проблеми. Основи транспортного 

планування. Рух і територія. Рух на пішохідних переходах. Способи регулювання 

руху на пішохідних переходах. Технічні засоби регулювання руху у зоні пішохідних 

переходів. Пішохідний рух в містах. Обмеження руху шляхом створення пішохідних 

зон. 

 

Тема 8. Транспортно-інженерна документація 

Основні положення ДБН Б.1-2-95 щодо складу, змісту, порядку розроблення в 

комплексних схемах транспорту міст в України. Зміст проектних робіт по організації 

дорожнього руху в містах. 
 

  



 

4.Структура навчальної дисципліни «Транспортна інженерія» 
 

 
 Кількість годин 

Лекції Практич 

ні 
заняття 

Самостій 

на робота 

Індив

індуал

ьна 

робота 

Тренінг

и 

КПІЗ 

Контр 

ольні 

заходи 

Змістовий модуль 1  
Транспортні дослідження основних параметрів транспортного потоку 

 

Тема 1. Транспортні 

дослідження 

2 2 10   

 

 

 

 

2 

Поточ не 

опитуван

ня 

Тема 2. Методи 

одержання вихідних даних для 

проектування організації 

дорожнього руху на ділянці 

вулично-дорожньої мережі 

2 - 10 1 Поточ не 

опиту 

вання 

Тема 3. Автомобільні 

дороги та вулиці населених 

пунктів 

4 2 15  Поточ не 

опитуван

ня 

Тема 4. Заходи щодо 

організації і регулювання 

дорожнього руху 

2 

 

- 

 

15 

 

 Тестуван

ня  

 

Змістовий модуль 2 

Інженерно-технічні засоби автомобільних доріг 

Тема 5. Регулювання 

руху на пішохідних 

переходах, що розташовані на 

перегонах міських вулиць 

2 2 10 1 
 

 

 

 

 

 

2 

Поточ не 

опиту 

вання 

Тема 6. Розв’язки 

автомобільних доріг та вулиць 

населених пунктів 

2 2 15 1 Поточ не 

опитуван

ня 

Тема 7. Рішення 

проблем руху на плановій 

території 

4 2 10 1 Поточ не 

опиту 

вання 

Тема 8. Транспортно-

інженерна документація 

4 

 

1 

 

15 

 

1 Тестуван

ня 

Всього 150  год з них: 30 15 100 5 4  

 
 

  



 

Заочна форма 
 

 Кількість годин 

Лекції Практичні СРС 

Змістовий модуль 1  
Транспортні дослідження основних параметрів транспортного потоку 

Тема 1. Транспортні 

дослідження. 

1 1 10 

Тема 2. Методи одержання 

вихідних даних для 

проектування організації 

дорожнього руху на ділянці 

вулично-дорожньої мережі. 

1 - 10 

Тема 3. Автомобільні 

дороги та вулиці населених 

пунктів. 

- - 10 

Тема 4. Заходи щодо 

організації і регулювання 

дорожнього руху 

- - 10 

Змістовий модуль 2 
Інженерно-технічні засоби автомобільних доріг 

Тема 5. Регулювання руху 

на пішохідних переходах, 

що розташовані на 

перегонах міських вулиць 

1 1 12 

Тема 6. Розв’язки 

автомобільних доріг та 

вулиць населених пунктів 

1 - 10 

Тема 7. Рішення проблем 

руху на плановій території 

- - 10 

Тема 8. Транспортно-

інженерна документація 
1 

 

1 

 

12 

 

РАЗОМ 8 4 138 
 

 

 

 

  



 

5. Тематика практичних занять 

 

Практичне заняття 1 

Тема: Розробка схеми дислокації технічних засобів організації дорожнього руху 

на перехресті 

 

Мета: набути навички розробки схеми дислокації технічних засобів 

організації дорожнього руху на нерегульованому  перехресті  міських 

вулиць 

 

Питання для обговорення: 

1. Перетин вулиць у містах; 

2. Регульоване перехрестя; 

3. Нерегульоване перехрестя; 

4. Технічні засоби регулювання дорожнього руху: дорожні знаки, 

світлофори дорожні, дорожня розмітка; 

5.  Дорожнє обладнання. 
 

 

 

Практичне заняття 2 

Тема: Характеристики дорожнього руху і параметри транспортних 

потоків 

Мета: набути навики з визначення інтенсивності, складу транспортних 

потоків за напрямками на ВДМ. 

 

Питання для обговорення: 

 

1. Обстеження інтенсивності, складу транспортного потоку; 

2.  Інтенсивність руху у приведених одиницях;  

3. Картограма інтенсивності руху;  

 

 

Практичне заняття 3 

Тема: Визначення швидкості транспортного потоку 

 

Мета: набуття навичок з розрахунку швидкості транспортного потоку і 

визначення необхідної кількості замірів для забезпечення необхідної 

точності й надійності результатів. 

 

Питання для обговорення: 

1. Швидкістю транспортного потоку; 

2. Критерії проведення експериментального дослідження швидкості руху; 

3. Різновиди швидкості руху. 

 

 

 



 

 
 

Практичне заняття 4 

Тема: Визначення геометричних характеристик перехрестя 

 

Мета: набути навики визначення геометричних параметрів проїзної частини 

на кожному підході до перехрестя 

 

Питання для обговорення:  

1. Необхідна кількість смуг на підході до перехрестя з кожної із сторін; 

2. Ширину проїзної частини для кожного підходу перехрестя; 

3. Поперечний профілю проїжджої частини та його складові. 

 
 

Практичне заняття 5 

Тема: Конфліктологія на вулично-дорожній мережі 

 

Мета: сформувати навички визначення конфліктних точок на ВДМ та 

ступеня небезпеки пересічення 

 

Питання для обговорення: 

 

1. Види конфліктних точок; 

2. Небезпеки пересічення за п’ятибальною системою оцінки конфліктних точок; 

3. Небезпеки пересічення з індексом інтенсивності транспортних потоків; 

4. Небезпеки пересічення за допомогою коефіцієнтів відносної аварійності 

на нерегульованому пересіченні. 

 
 

 

Практичне заняття 6 

Тема: Розрахунок світлофорного регулювання на вулично-дорожній 

мережі 

Мета: систематизувати та поглибити знання по розрахунку основних 

параметрів циклу світлофорного регулювання 

 

Питання для обговорення: 

1. Фазові коефіцієнти; 

2. Тривалість проміжних тактів; 

3. Тривалість циклу світлофорного регулювання. 

4. Циклограма світлофорного регулювання. 

 

 

  



 

Практичне заняття 7 

Мета: набути навички визначення основних показників, що характеризує 

функціонування перехрестя за напрямком руху на перехресті.  

 

Питання для обговорення: 

 

1. Потік насичення; 

2. Коефіцієнт, що враховує вплив подовжнього ухилу дороги на  потік 

насичення; 
3. Коефіцієнт, що враховує вплив радіусу кривизни траєкторії руху поворотних 

потоків на потік насичення; 

4. Коефіцієнт, що враховує вплив складу транспортних потоків на потік 

насичення. 

 

 

6. Комплексне практичне індивідуальне завдання 

 

Комплексне практичне індивідуальне завдання передбачає створення умов 

і  забезпечення можливостей для повної реалізації творчого потенціалу студента у 

процесі дослідження параметрів транспортного потоку на вулично-дорожній 

мережі міст. Комплексне практичне індивідуальне завдання передбачає 

використання елементів науково-дослідницької діяльності, розвитку здібностей 

виконавця, формування нестандартного мислення та реалізації ситуаційного 

підходу при виявленні і розв‘язанні проблем пов’язаних з організацією 

дорожнього руху у містах. 

Комплексне практичне індивідуальне завдання з дисципліни «Організація 

дорожнього руху» охоплює усі основні теми дисципліни. КПІЗ передбачає 

розроблення або удосконалення існуючих  схем організації дорожнього руху на 

перетинах вулиць у м. Тернопіль (за вибором студента), чим забезпечується 

варіантність КПІЗ. Вибір теми дослідження здійснюється студентом самостійно, 

узгоджується з  керівником курсу з метою усунення дублювання виконуваних 

студентами робіт і повинен передбачати можливість отримання інформації для 

виконання КПІЗ. 

 

7. Самостійна робота студентів 

 

Самостійна робота як основна форма засвоєння студентом навчального 

матеріалу в час, вільний від обов‘язкових занять та без участі викладача, 

передбачає особистісно-орієнтовану організацію самоосвіти студента. Самостійна 

робота забезпечується необхідними навчально-методичними засобами: 

підручниками, навчальними посібниками, конспектами лекцій, навчально- 

методичними розробками для самостійного вивчення дисципліни, електронно- 

обчислювальною технікою, періодичними виданнями, засобами самоконтролю 

(тести, задачі, питання для самоконтролю). 

Студенти мають можливість самостійно опрацьовувати навчальний матеріал 

у бібліотеці, навчальних кабінетах і комп‘ютерних класах з використанням мережі 

Інтернет, а також у домашніх умовах (при отриманні відповідного пакету 



 

навчально- методичної літератури та електронних курсів у системі MOODLLE). 

Діагностика якості самостійної роботи здійснюється викладачем при 

оцінюванні змістових модулів та на основі підсумкового контролю залікового 

модуля. 

Перелік питань для самостійного опрацювання з дисципліни «Транспортна 

інженерія»: 

№ 

з/п 
Назва теми 

1 Характеристики пішохідного руху. 

2 Співвідношення між характеристиками транспортних потоків. 

3 Пропускна здатність дороги. 

4 Рівні зручності дорожнього руху. 

5 Класифікація та характеристика методів дослідження дорожнього руху. 

6 Організаційні та методичні задачі дослідження дорожнього руху. 

7 Натурні дослідження дорожнього руху. 

8 Апаратура для дослідження дорожнього руху. 

9 Скорочення кількості та зменшення ступеню небезпечності конфліктних 

точок. 

10 Вирівнювання складу транспортного потоку 

11 Оптимізація швидкісного режиму 

12 Методи зниження рівня завантаження дороги. 

13 Класифікація методів навігації. 

14 Автоматизовані системи управління дорожнім рухом 

15 Автоматизовані інформаційні системи регулювання дорожнього руху 

16 Класифікація автомобільних доріг загального користування. 

17 Основні елементи автомобільної дороги та їх характеристика 

18 Класифікація технічних засобів організації дорожнього руху.  

19 Призначення технічних засобів регулювання дорожнім рухом і 

дорожнього обладнання 

20 Класифікація дорожніх знаків згідно з ДСТУ4100-2002. 

21 Типорозміри дорожніх знаків передбачені ДСТУ4100-2002 умови 

застосування у населених пунктах і поза ними. 

22 Вимоги до встановлення дорожніх знаків у містах.  

23 Периферійні технічні засоби регулювання дорожнього руху. 

24 Призначенням детекторів транспорту, принцип дії детекторів транспорту 

різних типів. 

25 Види і призначення напрямних пристроїв.  

26 Правила застосування пішохідних огороджень на перегонах і перехрестях 

міських вулиць.  

27 Коректування тривалості циклу і основних тактів світлофорного 

регулювання з урахування пішохідного і трамвайного руху на перехресті 

28 Суть адаптивного світлофорного регулювання і які технічні засоби 

регулювання дорожнього руху використовуються для його реалізації 

29 Суть координованого світлофорного регулювання, умови організації 

координованого світлофорного регулювання на міський магістралі.  

30 Основні параметри транспортних і пішохідних потоків. 



 

 
 

Тренінг з дисципліни «Транспортна інженерія»: 

Тематика тренінгу: План сталої мобільності міста. 

 
Порядок проведення тренінгу 

1. Вступна частина проводиться з метою ознайомлення студентів з темою 

тренінгового заняття. 

2. Організаційна частина полягає у створенні робочого настрою у 

колективі студентів, визначенні правил проведення тренінгового заняття. 

Можлива наявність роздаткового матеріалу у вигляді таблиць, бланків 

документів. 

3. Практична частина реалізовується шляхом виконання завдань у групах 

студентів у кількості 3-5 осіб з певних проблемних питань теми тренінгового 

заняття. 

4. Підведення підсумків. Обговорюється результати виконаних завдань у 

групах. Обмін думками з питань, які виносились на тренінгові заняття. 

 
 

9. Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання  
 

У процесі вивчення дисципліни  «Транспортна інженерія» 

:використовуються наступні  засоби оцінювання та методи
 демонстрування  результатів навчання: 

- стандартизовані тести; 
- поточне опитування; 

- залікове модульне тестування та опитування; 

- командні проекти; 
- реферати, есе; 

- презентації результатів виконаних завдань та досліджень; 

- оцінювання результатів КПІЗ; 
- студентські презентації та виступи на наукових заходах; 

- ректорська контрольна робота; 

- інші види індивідуальних та групових завдань. 

 

  



 

10. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю 

 

Підсумковий бал (за 100-бальною шкалою) з дисципліни «Транспортна 

інженерія» визначається як середньозважена величина, залежно від питомої ваги 

кожної складової залікового кредиту: 

 
 

Модуль 1 
 

Модуль 2 
Модуль 3 

(залік) 

30% 40% 30% 

1. Усне опитування під 

час заняття (4 тем по15 

балів = 60 балів) 

2. Письмова робота = 

40 балів. 
 

1. Усне опитування під час 

заняття (4 тем по 15 балів 

= 60 балів) 

2. Письмова робота = 40 

балів 

1. Написання КПІЗ, яке включає 

вибір теми, складання плану 

роботи та її написання = 60 балів.  

2. Захист КПІЗ = 20 балів 

3. 3. Тренінги = 20 балів 

 

 

Шкала оцінювання: 

 
За шкалою ЗУНУ За національною 

шкалою 

За шкалою ECTS 

90–100 відмінно А (відмінно) 

85–89 добре В (дуже добре) 

75-84 С (добре) 

65-74 задовільно D (задовільно) 

60-64 E (достатньо) 

35-59 незадовільно FX (незадовільно з можливістю 
повторного складання) 

1-34 F (незадовільно з обов’язковим 
повторним курсом) 

 

11. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання 

яких передбачає навчальна дисципліна 
 

№ Найменування Номер теми 
1. Електронний варіант методичних вказівок для 

практичних занятьз дисципліни 
« Транспортна інженерія » 

1-8 

2. Електронний варіант лекцій 1-8 

3. Індивідуальні завдання для самостійного 
виконання 
(електронний варіант) 

1-8 

4. Система moodle.wunu.edu.ua 1-8 
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